bl i CASTRONOMIA el

8 Arroz de cabidela I savel assado

8 Arroz de tamboril ) Sopa de peixe

. Bacalhau com broa . Aletria de ovos

I Costelinhas de porco 9 Velhotes

EVENTOS

) Romaria de S. Gongalo Mercado da Beira Rio

(janeiro) (todos os dias)

. Festas de S. Joé&o Mercado de peixe da Aguda

(junho) (todos os dias)

) Romaria do Sr. da Pedra Feira de Espinho

(junho) (segunda-feira)

I Festade N. Sra. da Nazaré Feira de Sta. Maria Adelaide

(agosto) (domingo)

A NAO PERDER

Q Praia da Madalena Andorinho

n o Avintes

Valadares

Canelas

Perosinho

Olival

n Igreja da Madalena B Golf de Miramar a Capela da Sra. do Monte
a Antiga Fabrica de Papel B Capela de Sta. Maria Adelaide m Parque Biologico
B Casa da Aldeia Estacao Litoral da Aguda m Zoo Santo Inacio

n Capela do Sr. da Pedra B Solar dos Coindes de Resende m Mosteiro de Pedroso




